
10:00 | Benjamins (Fem./Masc. – 500m)

10:15 | Infantis (Fem./Masc. - 1km)

10:30 | Iniciados/Juvenis (Fem./Masc. – 2km)

11:00 | Juniores/Seniores/Veteranos (Fem./
Masc. – 5,5km)

13:00 | Almoço Convívio

INSCRIÇÕES GRATUITAS 
www.cm-riomaior.pt  

PROVA ABERTA A
Todos os atletas

PRÉMIOS AOS 
5 primeiros de cada 

escalão e 5 melhores 
equipas

CONTACTOS
desporto@cm-riomaior.pt

243 999 350
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CONCENTRAÇÃO NA RUA DA ASSOCIAÇÃO

LÉGUA DE

VALE DE ÓBIDOS


